
1.	  Partenariat	  Santé	  ne	  peut	  pas	  garantir	  la	  disponibilité	  d’un	  étudiant	  rattaché	  au	  programme	  d’étude	  choisi	  
2.	  Des	  séances	  seront	  ajoutées	  ultérieurement.	  Visiter	  le	  site	  internet	  pour	  être	  à	  jour.	  
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Invitation	  pour	  les	  séances	  de	  Partenariat	  Santé	  	  

Je  participe  à  un  programme  communautaire  de  sensibilisation  à  la  

santé   cardiovasculaire,   Partenariat   Santé.   Il   s’agit   d’une   excitante  

initiative  étudiante  de   la  Faculté  de  médecine  de   l’Université  Laval  et   j’invite  quelques-

uns  de  mes  patients  à  assister  à  des  séances  d’évaluation  de  la  tension  artérielle  et  des  

facteurs  de  risque  de  la  maladie  cardiovasculaire.    

Concrètement,   sous   la   supervision   d’un   médecin,   un   étudiant   d’un   programme   de   la  

santé  vous  aidera  à  mesurer  votre  tension  artérielle  à  l’aide  d’un  appareil  automatisé.  De  

plus,   il   vous  aidera  dans   l’adoption  de  saines  habitudes  de  vie  et   vous  suggèrera  des  

ressources  pertinentes  à  l’atteinte  de  l’objectif  ciblé.  Votre  participation  sera  d’environ  20  

minutes.  

Un  médecin   de   famille   supervisera   les   séances   et   guidera   la   référence   à   l’urgence   ou   au  

médecin   de   famille   selon   le   délai   requis   par   la   situation,   et   ce,   uniquement   pour   les  

participants  présentant   une   tension  artérielle   très  élevée.  Si   vous  avez  des  questions  ou  

préoccupations  au  sujet  de  votre   tension  artérielle,   vous  pourrez  en  discuter  avec  moi  

lors  de  votre  prochain  rendez-vous.    

Notez  que  ces  séances  sont  gratuites  et  accessibles  à  tous.  De  plus,  vous  n’avez  pas  à  

fixer  un  rendez-vous  pour  y  assister.  Toutefois,  si  vous  avez  des  questions  au  sujet  du  

projet,   vous   pouvez   communiquer   avec   Partenariat   Santé   par   le   site   internet  

www.partenariat-sante.com    ou  par  courriel  partenariatsante@gmail.com.    

Préférence  d’un  étudiant  pour  la  partie  promotion  des  saines  habitudes  de  vie1:  

  

Calendrier  2016  des  séances  au  PEPS  de  l’Université  Laval  à  l’entrée  principale2:  
o   31  mars  2016  entre  17h00  et  20h00     

o   21  avril  2016  entre  17h00  et  20h00        

o   26  mai  2016  entre  17h00  et  20h00     

  
  
  
Signature  du  médecin:  ____________________________________ 

o Médecine        
o Pharmacie  
o Sc.  infirmières  

o Kinésiologie        
o Nutrition  
o Physiothérapie     

o Ergothérapie     
o Aucune  préférence  


